pixie- |IA RH au Luxembourg

Existe-t-il un droit a congé sabbatique entrainant suspension du
contrat ?

Réponse courte

Non, il n'existe pas de droit [égal au congé sabbatique entrainant suspension du contrat de travail au Luxembourg.
Le Code du travail luxembourgeois ne prévoit aucune disposition relative a un congé sabbatique, contrairement a
d'autres pays européens.

Cependant, les parties peuvent convenir d'un accord individuel ou d'une convention collective prévoyant une telle
possibilité. Dans ce cas, les modalités (durée, conditions, maintien des droits) doivent étre expressément définies
dans l'accord. En I'absence d'accord, toute demande de congé sabbatique reléve de la libre appréciation de
I'employeur, qui peut la refuser sans justification particuliére.

Les autres congés spéciaux existants (congé parental, congé-formation, congé linguistique) sont régis par des
dispositions spécifiques du Code du travail et constituent un cadre légal limitatif.

Définition

Le congé sabbatique est une période d'absence volontaire accordée a un salarié, pendant laquelle le contrat de
travail est suspendu sans rupture du lien contractuel. Ce congé permet au salarié de s'absenter de son poste pour
des motifs personnels, professionnels ou de formation, sans que cette absence ne soit assimilée & une démission

ou a un licenciement.

Au Luxembourg, aucune loi ne reconnait ce type de congé, contrairement a d'autres systemes juridiques. Les
congés spéciaux prévus par le Code du travail luxembourgeois sont limitativement énumérés et concernent des
situations spécifiques : maternité, paternité, congé parental (articles L.234-43 a L.234-49), congé-formation

(articles L.234-59 a L.234-69), congé linguistique (articles L.234-72 a L.234-74), congé culturel, congé pour

mandats sociaux.

Questions fréquentes

Comment peut-on obtenir un congé sabbatique au L uxembourg ?

Un congé sabbatique ne peut étre accordé qu'en vertu d'un accord contractuel entre I'employeur et le salarié, ou d'une convention
collective prévoyant expressément cette possibilité. A défaut d'accord préalable, 'employeur peut librement refuser une demande de
congé sabbatique, cette décision relevant de son pouvoir de direction.

Existe-t-il un droit Iégal au congé sabbatique au L uxembourg ?

Non, il n'existe pas de droit Iégal au congé sabbatique au Luxembourg. Le Code du travail luxembourgeois ne prévoit aucune disposition
relative a un congé sabbatique, contrairement a d'autres pays européens. Seuls les congés spéciaux expressément prévus par la loi sont
reconnus (congé parental, congé-formation, congé linguistique).
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L'employeur peut-il refuser une demande de congé sabbatique ?

Oui, en I'absence d'accord contractuel ou de convention collective, I'employeur peut librement refuser une demande de congé sabbatique
sans avoir a justifier sa décision. Le refus reléve de son pouvoir de direction, mais doit respecter I'égalité de traitement entre salariés
selon l'article L.251-1 du Code du travail.

Quelles conditions doivent étre définies dans un accord de congé sabbatique ?

Si un accord de congé sabbatique est conclu, il doit préciser la durée minimale et maximale, les conditions d'ancienneté, la procédure de
demande, le délai de préavis, les motifs acceptables, les modalités de reprise du travail, et le maintien ou non de certains droits pendant
I'absence (sécurité sociale, ancienneté, interdiction d'autres activités).

Conditions d’exercice

En I'absence de base légale, un congé sabbatique ne peut étre accordé qu'en vertu d'un accord contractuel entre
I'employeur et le salarié, ou d'une convention collective prévoyant expressément cette possibilité.

Si un tel accord existe, les conditions d'exercice doivent étre clairement définies :

Durée minimale et maximale du congé

Conditions d'ancienneté requises

e Procédure de demande et délai de préavis

Motifs acceptables pour I'octroi du congé

Modalités de reprise du travail

Maintien ou non de certains droits pendant la période d'absence

A défaut d'accord préalable, 'employeur peut librement refuser une demande de congé sabbatique, cette décision
relevant de son pouvoir de direction. Le refus n'a pas a étre motivé ni justifié, contrairement aux congeés légaux.

L'égalité de traitement entre salariés doit néanmoins étre respectée selon l'article L.241-1 du Code du travail, ce qui
impose une cohérence dans les décisions d'octroi ou de refus.

Modalités pratiques

En cas d'accord sur le congé sabbatique, il doit préciser les modalités de suspension du contrat :

e Maintien ou non de l'affiliation a la sécurité sociale

Prise en charge des cotisations sociales pendant la période

Conservation de lI'ancienneté acquise

Interdiction ou autorisation d'exercer une autre activité professionnelle

Conditions de reprise du poste ou d'un poste équivalent

Procédure de demande :

2 © 2026 www.pixie.lu - IA/RH spécialisée en droit du travail luxembourgeois


https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_241-1

e La notification de la demande doit respecter les délais convenus dans l'accord

¢ L'employeur doit documenter sa décision pour assurer la tracabilité requise par l'article L.121-6 du Code du

travail

¢ En cas de refus, celui-ci ne peut étre discriminatoire et doit respecter I'égalité de traitement

A l'issue du congé accordé, le salarié doit pouvoir retrouver son poste ou un poste équivalent, sauf accord
contraire. Les modalités de reprise doivent étre définies a I'avance pour éviter tout litige.

Pratiques et recommandations

Pour les employeurs : Il est recommandé aux employeurs souhaitant mettre en place un systeme de congé
sabbatique de l'inscrire dans un réglement intérieur ou une convention collective, en définissant clairement les
conditions, procédures et effets de ce congé.

Eléments & prévoir dans l'accord :

e Criteres d'éligibilité (ancienneté, performance, etc.)

Durée maximale et fréquence du congé

e Procédure de demande avec délais de préavis

Modalités de couverture sociale pendant I'absence

Garanties de retour a I'emploi

Pour les salariés : Les salariés intéressés par un congé sabbatique peuvent négocier un avenant au contrat ou
solliciter l'inclusion de cette possibilité dans les négociations collectives. Il convient de s'inspirer des congés
existants (congé parental, congé-formation) pour définir un cadre équilibré.

En I'absence d'accord, le salarié peut demander une résiliation d'un commun accord selon l'article L.124-4 du
Code du travail ou procéder a une démission selon l'article L.124-13, mais sans garantie de retrouver son emploi.

Attention particuliére : Tout refus discriminatoire pourrait étre sanctionné au titre de I'égalité de traitement entre

salariés.

Cadre juridique

Code du travail luxembourgeois :
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Articles L.234-43 a L.234-49 (congé parental)

Articles L.234-59 a L.234-69 (congé-formation)

Articles L.234-72 a L.234-74 (congé linguistique)

Article L.124-4 (démission)

Article L.124-13 (résiliation d'un commun accord)

Article L.241-1 (égalité de traitement)

Article L.121-6 (tracabilité des décisions RH)
Principes juridiques :

e Liberté contractuelle entre employeur et salarié
e Pouvoir de direction de I'employeur

e Jurisprudence nationale sur les accords de suspension du contrat

Distinction importante : Le congé sans solde pour formation existe dans le secteur privé avec un cadre
réglementaire spécifique (2 ans d'ancienneté minimum, procédures définies), mais il s'agit d'un dispositif distinct du
congé sabbatique classique.

L'absence de cadre Iégal pour le congé sabbatique au Luxembourg impose une vigilance particuliére dans la rédaction d'éventuels

accords. Il est fortement conseillé de consulter un spécialiste en droit du travail avant la mise en place d'un tel dispositif.
Points de vigilance :

e Toute discrimination dans l'octroi ou le refus d'un congé sabbatique pourrait étre sanctionnée
e Les modalités de suspension du contrat doivent étre clairement définies
¢ La distinction doit étre maintenue avec les congés légaux existants

e L'encadrement humain des décisions RH doit étre assuré

Les contenus sont rédigés et mis a jour régulierement a partir de sources officielles. Leur usage ne remplace pas une consultation juridique et doit étre

validé par un professionnel du droit.
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