piXie- |IA RH au Luxembourg

Quelle est la difféerence entre I'inaptitude et I'invalidité d'un
salariée ?

Réponse courte

L'inaptitude désigne l'incapacité médicale, totale ou partielle, d'un salarié & occuper son poste de travail, constatée
par le médecin du travail. Elle concerne spécifiquement l'aptitude a exercer les fonctions prévues au contrat de
travail et peut étre temporaire ou définitive. Lorsqu'un salarié est déclaré inapte, I'employeur doit rechercher des
solutions de reclassement au sein de I'entreprise avant toute rupture du contrat.

L'invalidité reléve du régime de sécurité sociale et correspond a la reconnaissance, par le Contréle médical de la
sécurité sociale (CMSS), d'une incapacité permanente empéchant le salarié d'exercer sa profession habituelle ou
toute autre occupation correspondant a ses forces et aptitudes. Elle ouvre droit a une pension d'invalidité et
entraine la cessation automatique du contrat de travail au jour de la décision d'attribution, sans qu'il s'agisse d'un
licenciement.

En résumé, l'inaptitude est une notion de médecine du travail qui implique une obligation de reclassement pour
I'employeur, tandis que l'invalidité est une notion de sécurité sociale qui entraine la fin du contrat et le versement
d'une pension de remplacement.

Définition

L'inaptitude au travail, au sens du droit luxembourgeois, désigne l'incapacité médicale, totale ou partielle, d'un
salarié a occuper son poste de travail, constatée par le médecin du travail lors d'un examen médical obligatoire
conformément aux articles L.326-1 et suivants du Code du travail. Cette inaptitude porte sur I'aptitude a exercer
les fonctions prévues au contrat de travail, sans préjuger de la capacité du salarié a exercer une autre activité
professionnelle au sein de l'entreprise ou ailleurs.

L'invalidité reléve du régime de sécurité sociale et correspond a la reconnaissance par le Contréle médical de la
sécurité sociale (CMSS) d'une incapacité permanente de travail au sens de l'article 187 du Code de la sécurité
sociale. Est considéré comme atteint d'invalidité I'assuré qui, par suite de maladie prolongée, d'infirmité ou
d'usure, a subi une perte de sa capacité de travail telle qu'il est empéché d'exercer la profession qu'il a exercée en
dernier lieu ou une autre occupation correspondant a ses forces et aptitudes. Cette reconnaissance ouvre droit au
versement d'une pension d'invalidité.

Questions fréguentes

Comment seterminelecontrat detravail en casd'invalidité reconnue ?

Le contrat de travail cesse automatiquement de plein droit au jour de la décision d'attribution de la pension d'invalidité, sans préavis ni
indemnité de licenciement. Il ne s'agit pas d'un licenciement mais d'une cessation automatique prévue par la loi, et le salarié percoit alors
une pension d'invalidité de la sécurité sociale.

1 © 2026 www.pixie.lu - IA/RH spécialisée en droit du travail luxembourgeois


https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_326-1

Quedoit fairel'employeur quand un salarié est déclar € inapte au travail ?

L'employeur a l'obligation |égale de rechercher des solutions de reclassement au sein de I'entreprise en adaptant le poste ou en
proposant un autre emploi compatible avec I'état de santé du salarié. Cette démarche doit étre menée en concertation avec le salarié et
le médecin du travail avant toute rupture du contrat.

Queélle est la différence entreinaptitude et invalidité d'un salarié au Luxembourg ?

L'inaptitude est constatée par le médecin du travail et concerne l'incapacité a occuper son poste spécifique, obligeant I'employeur a
rechercher un reclassement. L'invalidité est reconnue par le Contréle médical de la sécurité sociale (CMSS) et correspond a une
incapacité permanente a exercer toute profession, entrainant la cessation automatique du contrat et le versement d'une pension
d'invalidité.

Qui décide del'inaptitude et del'invalidité d'un salarié ?

L'inaptitude est constatée par le médecin du travail lors d'examens médicaux obligatoires dans le cadre de la surveillance médicale.

L'invalidité est prononcée par le Contréle médical de la sécurité sociale (CMSS) a l'issue d'une procédure administrative initiée aupres de
la Caisse nationale d'assurance pension (CNAP).

Conditions d’exercice

L'inaptitude est constatée dans le cadre de la surveillance médicale obligatoire, notamment lors de la visite
d'embauche, des visites périodiques, ou a la demande du salarié, de I'employeur ou du médecin du travail. Elle peut
étre temporaire ou définitive, et porter sur tout ou partie des taches du poste. Le médecin du travail doit procéder a
une étude du poste et des conditions de travail avant de déclarer l'inaptitude, sauf danger immédiat.

L'invalidité est prononcée a l'issue d'une procédure administrative initiée aupres de la Caisse nationale d'assurance
pension (CNAP). La demande peut étre introduite par le salarié, I'employeur ou la Caisse nationale de santé (CNS),
généralement aprés épuisement des droits a l'indemnité pécuniaire de maladie (78 semaines sur une période de
référence de 104 semaines). L'invalidité est appréciée par le CMSS sur la base de critéres médicaux stricts et
sSuppose une incapacité permanente a exercer toute activité professionnelle correspondant aux capacités résiduelles
du salarié.

Modalités pratiques

En cas d'inaptitude, I'employeur doit rechercher, en concertation avec le salarié et le médecin du travail, des
possibilités de reclassement interne en adaptant le poste ou en proposant un autre emploi compatible avec I'état de
santé du salarié. Cette obligation de reclassement est impérative. Si I'employeur occupe au moins 25 travailleurs et
que le salarié remplit certaines conditions d'ancienneté ou d'aptitude initiale, le médecin du travail saisit la
Commission mixte qui décide du reclassement professionnel interne ou externe. Si aucun reclassement n'est
possible, le contrat de travail peut étre résilié selon la procédure spécifique prévue par les articles L.551-1 et suivants
du Code du travail.

En cas d'invalidité reconnue, le contrat de travail cesse de plein droit au jour de la décision portant attribution de la
pension d'invalidité, conformément a I'article L.125-4 du Code du travail. Il n'y a ni préavis ni indemnité de
licenciement puisqu'il ne s'agit pas d'un licenciement mais d'une cessation automatique. Le salarié percoit alors une
pension d'invalidité versée par la sécurité sociale, calculée selon la durée d'assurance et le salaire de référence. Sile
salarié souhaite reprendre une activité professionnelle, celle-ci doit rester "insignifiante" (revenu ne dépassant pas un

tiers du salaire social minimum sur une année civile), faute de quoi la pension sera retirée.
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Pratiques et recommandations

Il est essentiel pour les responsables RH de distinguer clairement ces deux notions dans la gestion des situations
d'absence prolongée ou d'incapacité. L'inaptitude releve de la santé au travail et déclenche une obligation Iégale de
reclassement, alors que l'invalidité releve de la sécurité sociale et entraine une rupture automatique du contrat sans

possibilité de reclassement aprés la décision.

La communication avec le médecin du travail et la CNS/CNAP doit étre rigoureuse et documentée. Il est

recommandé de :

e Suivre attentivement I'évolution médicale du salarié en arrét maladie prolongé

Anticiper la fin des droits a l'indemnité pécuniaire de maladie (78 semaines)

Collaborer avec le médecin du travail pour les possibilités de reclassement en cas
d'inaptitude

Informer le salarié de ses droits en matiere de demande de pension d'invalidité

Documenter toutes les démarches de reclassement tentées avant toute rupture

Toute décision de licenciement pour inaptitude doit étre précédée d'une analyse approfondie et documentée des
possibilités de reclassement et respecter strictement la procédure Iégale, sous peine de nullité. La tracabilité des
démarches et l'information du salarié sur ses droits sont primordiales pour éviter tout contentieux.
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Cadre juridique

Référence Objet

Code du travail

Articles L.326-1 4 L.326-11 Surveillance médicale obligatoire et constatation de l'inaptitude
Article L.326-9 Procédure de constatation de l'inaptitude par le médecin du travail
Articles L.551-1 a4 L.551-9 Reclassement professionnel et procédure en cas d'inaptitude
Article L.552-1 Commission mixte de reclassement

Article L.125-4 Cessation de plein droit du contrat de travail en cas d'invalidité

Code de la sécurité sociale

Articles 186 a 193 Pension d'invalidité : conditions et attribution
Article 187 Définition de I'état d'invalidité
Article 9 Indemnité pécuniaire de maladie (78 semaines sur 104)

En cas de doute sur la qualification d'une incapacité ou I'évolution d'une situation médicale, il est fortement recommandé de solliciter
I'avis du médecin du travail et de maintenir un dialogue avec la CNS/CNAP pour éviter toute contestation ultérieure sur la nature de la

rupture du contrat et les droits du salarié.

Il est impératif de documenter chaque étape de la procédure, de garantir I'information compléte du salarié sur ses droits, et de
respecter scrupuleusement les procédures légales. Le non-respect de I'obligation de reclassement en cas d'inaptitude peut entrainer

la nullité du licenciement et des sanctions importantes pour I'employeur.

Les contenus sont rédigés et mis a jour régulierement a partir de sources officielles. Leur usage ne remplace pas une consultation juridique et doit étre

validé par un professionnel du droit.
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