piXie- |IA RH au Luxembourg

Le salarié peut-il contester une rupture abusive pendant la
période d'essai ?

Réponse courte

Le salarié peut contester une rupture abusive pendant la période d'essai au Luxembourg s'il estime que la rupture
repose sur un motif illicite, discriminatoire ou étranger a l'objet de I'essai. La charge de la preuve incombe au salarié,
qui doit démontrer que la décision n'est pas liée a ses aptitudes professionnelles mais a un motif prohibé par la loi.

Pour exercer ce recours, le salarié doit saisir le tribunal du travail compétent dans un délai de trois mois a compter
de la natification de la rupture. Il peut demander des dommages et intéréts en réparation du préjudice subi, mais la
réintégration n'est pas possible. Le juge apprécie souverainement le caractére abusif de la rupture en fonction des
éléments apportés par les parties, notamment les échanges écrits, évaluations et témoignages.

Définition

La période d'essai au Luxembourg est une phase initiale du contrat de travail, permettant a I'employeur et au
salarié d'évaluer la relation professionnelle. Pendant cette période, chaque partie peut mettre fin au contrat avec
un préavis réduit, sans obligation de motivation formelle. Toutefois, cette liberté de rupture n'est pas absolue : la
loi encadre strictement les motifs de résiliation afin de prévenir les abus, notamment les ruptures
discriminatoires, vexatoires ou contraires a l'ordre public.

Conditions d’exercice

Les conditions suivantes encadrent cette situation.

Condition Description

busi Le salarié peut contester la rupture de la période d'essai s'il estime qu'elle est abusive, c'est-a-
abusive
dire fondée sur un motif illicite ou étranger a I'objet de I'essai.

tif Sont prohibés les motifs discriminatoires (état de santé, grossesse, origine, convictions
motifs
o ) religieuses, appartenance syndicale, etc.), les représailles ou toute rupture contraire a I'égalité
discriminatoires )
de traitement.

h del La charge de la preuve de I'abus incombe au salarié, qui doit démontrer que la rupture n'est
Charge de la N . R : o . o

pas liée & ses aptitudes ou a son comportement professionnel, mais a un motif prohibé par la
preuve }

loi.
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Modalités pratiques

Les modalités suivantes s'appliquent.

Modalité Description
tribunal du Pour contester une rupture abusive, le salarié doit saisir le tribunal du travail compétent dans un
travail délai de

tribunal du travail compétent dans un délai de trois mois a compter de la notification de la rupture.

trois mois o ] ) )
La procédure s'initie par une requéte écrite exposant les faits et les moyens de droit.
Le salarié peut demander des dommages et intéréts en réparation du préjudice subi. Le juge
q apprécie souverainement le caractére abusif de la rupture au vu des éléments produits par les parties.
ommages _ ) . . L .
¢ intérét En cas de rupture manifestement abusive, le tribunal peut accorder une indemnité, calculée en
et intéréts

fonction du préjudice effectivement subi, sans possibilité de réintégration. Il est recommandé de réunir
tous les éléments de preuve utiles (échanges écrits, évaluations, témoignages, certificats médicaux).

Pratiques et recommandations

Documenter la période d'essai et conserver une tragabilité des évaluations et échanges, méme si la motivation de la
rupture n'est pas légalement obligatoire. Cette documentation facilite la justification de la décision en cas de litige.
S'abstenir de toute référence a des maotifs illicites ou discriminatoires dans la lettre de rupture. Le salarié doit agir
rapidement en cas de doute sur la [égitimité de la rupture et consulter un conseil juridique. La médiation peut étre
envisagée, bien qu'elle ne soit pas obligatoire, pour tenter une résolution amiable du différend.

Cadre juridique

Référence Objet

Articles L.121-5a L.121-7 du encadrement de la période d'essai, modalités de rupture, interdiction des motifs
Code du travail discriminatoires ou contraires & I'ordre public

Article L.124-11 du Code du délai de trois mois pour saisir le tribunal du travail en cas de contestation d'une
travail rupture

Articles L.241-1 et suivants du o ) ) o o
] égalité de traitement et interdiction de toute discrimination

Code du travail

Jurisprudence de la Cour appréciation du caractére abusif, charge de la preuve, interdiction des ruptures

supérieure de justice vexatoires ou arbitraires


https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_121-5
https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_121-7
https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_124-11
https://legilux.public.lu/eli/etat/leg/code/travail/20250628#art_l_241-1

Le respect du délai de trois mois pour saisir le tribunal du travail est impératif. Toute action introduite hors délai est irrecevable, méme
en présence d'un motif manifestement abusif. L'égalité de traitement et la tracabilité des décisions doivent étre assurées tout au long

de la période d'essai.

Les contenus sont rédigés et mis a jour régulierement a partir de sources officielles. Leur usage ne remplace pas une consultation juridique et doit étre

validé par un professionnel du droit.
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